Общешкольное родительское собрание 

на тему: «Безопасность детей – наша забота
Здравствуйте, уважаемые родители, гости! Мы рады видеть Вас. Сегодняшняя наша встреча посвящена очень важной проблеме – воспитанию у наших детей навыков безопасного поведения.  
Тема нашего собрания: «Безопасность детей – наша забота». По мере того, как дети подрастают, они становятся все более и более самостоятельными. И настает день, когда они уверяют, что уже достаточно взрослые и могут без папы и мамы ходить по улицам и даже настаивают на этом. У родителей эта инициатива вызывает вполне понятное беспокойство. Но рано или поздно ребенок все, же должен будет оставаться дома или отправиться на улицу один. Поэтому с малых лет надо обучать ребенка правилам личной безопасности, чтобы он мог избегать всего, что может повлечь за собой трагические последствия, и был готов принимать правильные решения в любой экстремальной ситуации. Я бы хотела подчеркнуть именно эти слова «был готов принимать правильные решения в любой экстремальной ситуации».
Наша задача - сделать всё, для того чтобы обеспечить максимальную безопасность детей. Но предвидеть все угрозы и риски, к сожалению, мы не в силах. 
Так же хотелось бы обратить особое внимание на то что: проводя профилактические беседы с детьми (дома, в школе) все эти труды будут бесполезны, если мы не будем закреплять правила безопасного поведения на личном примере. Необходимо учить детей не только соблюдать Правила движения, но и с самого раннего возраста учить их наблюдать и ориентироваться. Нужно учитывать, что основной способ формирования навыков поведения — это наблюдение, подражание взрослым, прежде всего родителям. Многие родители, не понимая этого, личным примером обучают детей неправильному поведению на дороге. Находясь с ребенком на проезжей части, не спешите, переходите дорогу размеренным шагом. Иначе вы научите спешить там, где надо наблюдать и соблюдать правила безопасности.

В школе педагогами реализовываются программы профилактики ДДТТ, «Профилактика правонарушений и преступлений», «Профилактика безнадзорности», противопожарная профилактика.

  Так же в нашей школе в течение учебного года проводятся следующие профилактические мероприятия, направленные на формирование безопасного поведения детей:

1) Инструктажи «Соблюдение правил безопасного поведения на водных объектах в осенне-зимний период»
2) В ходе проведения «Недели безопасности дорожного движения» на общешкольных линейках до учащихся доводится информация о необходимости соблюдения Правил дорожного движения Российской Федерации, обращая внимание детей на погодные условия и особенности улично-дорожной сети. На классные часы были приглашены сотрудники подразделений по делам несовершеннолетних и участковых уполномоченных полиции для осуществления разъяснительной и пропагандистской работы среди несовершеннолетних, разъяснительную работу о необходимости использования световозвращающих элементов, по вопросам безопасного применения скутеров и иных современных средств передвижения.  

3) Так же классные часы, направленные на профилактику безопасного поведения на дорогах.
4) Классные руководители проводят Единый урок «Безопасность в сети интернет»
Так же учащиеся нашей школы принимают активное участие в конкурсах, акциях, различного уровня по правилам дорожного движения «Безопасное колесо», «Зеленая волна», «Дадим шар земной детям». Хотелось бы отметить большой вклад классных руководителей в формирование навыков и умений безопасного поведения у наших детей, ими выполняется огромный объем работы это и классные часы, различные внеклассные мероприятия, проведения инструктажей, профилактика ПДД.
Однако работу по формированию ОБЖ со стороны школы недостаточно. Родители являются главными помощниками в работе по данному направлению. 
      Все вышесказанное демонстрирует нам факторы, которые приводят в действие некий механизм, который запускается необдуманно, неосознанно, влекущий за собой ряд проблем. Дети, в данной ситуации, становятся заложниками жизненного сценария. На слайде я поместила факторы риска, пагубно влияющие на развитие и поведение подростка. Сл2
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Давайте же сейчас вместе с вами проведем некую параллель. Дана проблема и ваши действия как родителя по каждой. 
Ненужность:

1. Происходит это, когда:

· родители игнорируют потребности и достижения ребёнка;

· когда ребёнок не получает в ответ на свои старания ни похвалы, ни одобрения, ни здоровой критики;

· когда в момент ошибки на ребёнка обрушивается критика неконструктивная;

· когда любовь проявляется, как поощрение за «удобную послушность» и «хорошее поведение»;

· когда родители обижаются на поступки детей, наделяя их неисправимыми чувствами вины и стыда;

· когда на ребёнка взваливают несоразмерную его возможностям ответственность (например, за воспитание младших братьев и сестёр);

· когда часто используют негативные сравнения с другими детьми и др.
Низкая самооценка:

2. Будьте осторожны в своих словах. Дети могут быть чувствительны к словам родителей и к тому, что говорят другие. Не забудьте похвалить вашего ребёнка не только Будьте естественны и ласковы.за хорошо сделанную работу, но и за приложенные усилия. 

Хвалите часто и честно, но не переусердствуйте.

Давайте позитивные и чёткие советы.

Создайте безопасную, уютную и любящую домашнюю атмосферу

Неуверенность в себе:

3. замечать свои достижения

не ругать себя за неудачи или слабости, 

 Взгляните неуверенности в глаза. 
 Что или кто формирует эти проблемы (социум, семья, организации, где находится ваш ребенок и тд, социальные сети). 
[image: image2.jpg]\/ﬁaCHOCTI/I ceTn MHTepHeT

e cynuna-caiThbl,
* calTbl-opyMbl NOTEHUMNANbBHBIX CaMOyOUIAL;
* HapKocaWThbl.

* cailTbl, pasxurawLne HaunoHanbHyl0 PO3Hb U
pacoBoe HenpusaThE: IKCTPEMU3M,
HaUMoHanuam, daLimsm;

+ caiiTbl NopHorpacn4eckoin HanpaBlieHHOCTH;
* CcaiiTbl 3HAaKOMCTB.
* CEKTHI.




Неоднократно на родительских собраниях мы разбирали с вами этот вопрос, говорили о тех трагедиях, которые возникают на фоне неосторожного пользования Интернет сетью.
Можно много говорить об этом, но тем не менее такие катастрофы случаются и будут случаться, если вовремя не принять соответствующих мер. Сталкиваясь с проблемой, даже если она мало-мальская, ребенок стоит, как бы, у камня преткновения, пытаясь найти верный путь, но не всегда это получается. Дети начинают воровать, убивать, издеваться, оскорблять (сейчас это модно делать в сети Интернет, размещать фото или информацию компрометирующего действия). Из этого и складывается глобальная проблема человечества.  Родители задаются самым главным вопросом «Что происходит с ребенком», «Как понять его» «Почему я не могу помочь». 

Дело в том, что любой  ребенок  переживает начальный кризис, который проявляется с 10-летнего возраста и заканчивается к 12 годам. Он связан с неуверенностью, тревожностью из-за появляющегося сексуального влечения. В этом возрасте ребенок закрытый из-за конкуренции желаний: с одной стороны, он по-прежнему хочет поделиться своими переживаниями с родителями (он еще не успел отделиться от семьи), а с другой — чувствует потребность в самостоятельности: «Я уже взрослый, сам справлюсь!»

Дети в этом возрасте скучают по родителям и готовы на откровенность, если уверены, что мама с папой тоскуют по ним также. Поэтому почаще говорите, что вы скучали по ребенку целый день, ждали встречи и соскучились по вашим с ним беседам.

В 13–15 лет у подростков проявляется юношеский максимализм: ребенок начинает чувствовать свое превосходство, ему важен социум, из которого он хочет выделиться. Поэтому в его поведении проявляется «анархист». Он нуждается в эпатажности и старается делать все то, что ему было запрещено раньше, чувствуя свои «недюжинные» силы.

Душевная боль, уныние и отчаяние сопровождают этот этап взросления. Их можно нейтрализовать только радостью. А беря во внимание, что радость подростку может доставить удовлетворение главной потребности — признание его взросления, допустите его к ранее запрещенным удовольствиям и развлечениям. 

В 16–18 лет растерянность и капризы подростков связаны с тем, что они начинают осознавать, что своими конфликтами и выпадами они не только отстояли самостоятельность, но и взяли на себя некоторые обязанности. В итоге они хотят получить совет от родителей, но гордость им не позволяет сделать это прямо. Появляются злость и обида на родителей, ведь те не могут догадаться об их проблемах и переживаниях.

Внимательно прислушивайтесь к рассказам ребенка: в историях из жизни друзей зашифрованы проблемы его самого. Но не учите — подросток уйдет, хлопнет дверью, закроется в комнате и скажет: «Ты меня, как всегда, не понимаешь». При его выпадах возьмите паузу на 20–25 минут — такое время надо, чтобы улеглись эмоции. А потом поговорите спокойно, используя технику «Я-посылов»: «Мне больно, что ты кричишь на меня», «Если тебе интересно мое мнение, я могу дать тебе совет», «Я хочу тебе помочь». Ребенок пойдет на диалог охотнее.

В группе риска — дети из семей с достатком выше среднего
В группе риска не только дети с нестабильным моральным состоянием (из-за неполной семьи, при разводе, после смерти близкого человека или при вынужденном переезде в другой регион), но и подростки (13–18 лет) из обеспеченных семей. Имея средства, родители могут позволить себе досуг. И чаще всего, увы, порознь. В итоге лишь создается видимость семьи, когда папа и мама лишь ночуют дома.

При этом детей такие родители стараются как можно больше загрузить кружками и допзанятиями, чтобы не только вырастить «успешными», но и переложить ответственность за ребенка с себя на воспитателей/преподавателей. В результате у детей появляется сильная эмоциональная перегрузка, вследствие чего возникает апатия ко всему. А завышенные требования зарождают в ребенке страх не оправдать родительских ожиданий, что выливается в страх перед будущим. Кроме того, из-за фактического отсутствия родителей в жизни ребенка он недополучает важного — ощущения тыла.

Одиночество усиливается гормональными перестройками: у девочек в 13–16 лет, мальчиков — в 14–17. В этом возрасте ребенок переходит в третий семилетний цикл становления личности, когда он желает найти себя в выбранном социуме. Если социум его не принимает (желаемая компания, любимый человек, класс), подросток входит в состояние депрессии, из которой пытается найти выход. Мы понимаем, что такое подростковая депрессия, и какой выход она находит (суициды, бродяжничество, наркомания и т.д).
Вот такие жесткие условия диктует нам современный темп жизни. 
Просьба к родителям высказаться о том, насколько полезна была для вас информация. 

Заключение: Помните: ваши дети хотя и подросли, немного повзрослели, но они еще так доверчивы и легко внушаемы. Поэтому их безопасность еще во многом должны обеспечивать мы с вами. Наше с вами поведение – это пример для наших детей. И пусть с вами и с вашими детьми не будет никаких неприятных происшествий. Учите детей чувствовать, понимать, предвидеть реальные опасности окружающей жизни.
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